
 

 

No Evangelho de hoje repetem-se, por 4 vezes, as expressões «a caminho» e 
«no caminho». Trata-se de um caminho de 12 quilómetros, com duas direções 
opostas: primeiro, a viagem triste da fuga de Jerusalém para Emaús. Já depois 
da Ceia, acontece a viagem feliz, de coração ardente, de regresso a Jerusalém, 
para o reencontro com a comunidade. O segredo desta mudança de direção 
tem a ver com a experiência do encontro com Jesus. É Jesus que Se faz ao 
caminho dos discípulos e lhes mostra o Caminho da Vida. É Ele o Companheiro, 
o Caminho e o Pão. Ser discípulo missionário de Jesus implica, pois, percorrer 
um caminho: um caminho de procura e de encontro pessoal com Jesus, até  
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BOLETIM 514 
23 DE ABRIL 
A 30 DE ABRIL 2023 

Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

1ª Leitura 
Act 2, 14-22-33 
Salmo 
15 (16) 
2ª Leitura 
1 Ped 1, 17-21 
Evangelho 
Lc 24. 13-35 

Caros amigos:  
Este é terceiro domingo da Páscoa, como de Páscoa são todos os 
domingos. E Jesus Ressuscitado continua hoje a vir ao nosso 
encontro, no primeiro dia da semana – o domingo – para ser a nossa 
luz na escuridão, a nossa paz no meio dos medos, a nossa companhia 
em casa e à mesa. Ele oferece-Se-nos como o verdadeiro Pão e 
Caminho da Vida.  
Votos de um Santo Domingo e de uma semana abençoada! 
 

            III DOMINGO DA PÁSCOA - ANO A 
SÍNODO 2021 - 2024 POR UMA IGREJA SINODAL 

JORNADAS MUNDIAIS DA JUVENTUDE LISBOA 2023 
 

 
                   

 
 

“CAMINHAR” 



 

 

este se tornar um caminho de saída e de anúncio aos outros. 
Por isso, aquele que anuncia Jesus Ressuscitado deve mover-se e caminhar! Não 
anunciamos o Evangelho parados, fechados num escritório, na escrivaninha ou no 
computador. Anunciamos o Evangelho movendo-nos, caminhando, saindo ao 
encontro daqueles que Deus põe no nosso caminho (Papa Francisco, Audiência, 
12.04,2023). Perguntemo-nos: Sou um discípulo parado e paralisado, estacionado e 
estagnado? Ou sou um discípulo missionário, peregrino, um caminheiro, um 
companheiro sempre a caminho?  Abraça Cristo vivo com os pés ao caminho (cf. Is 
52, 7)! 
 

Não desertemos de participar na comunidade cristã. Se queremos encontrar Jesus, 
não O procuremos mais fora de nós e da comunidade. Façamos comunidade, 
compartilhemos juntos as dúvidas e os medos, as alegrias e as esperanças, o Pão 
da Palavra e o Pão da Vida. Fora da comunidade, é difícil encontrar Jesus! 
Perguntemo-nos, então, por fim:Onde procuramos o Ressuscitado? Em algum 
acontecimento especial ou espectacular? Nas nossas emoções e sensações? Ou na 
comunidade cristã, aceitando o desafio de permanecer na Igreja, mesmo que esta 
não seja perfeita (cf. Papa Francisco, Regina Caeli, 16.4.2023)! 
 

  
 

 
 
 
 
  
 

 
        
 

 
    
 

REZAR A PALAVRA 
E CONTEMPLAR  
O MISTÉRIO 
 
 

'O Senhor está sempre na minha presença, com Ele a meu lado não 
vacilarei. Por isso o meu coração se alegra e a minha alma exulta e até o 
meu corpo descansa tranquilo. Vós não abandonareis a minha alma na 
mansão dos mortos, nem deixareis o vosso Santo sofrer a corrupção. 
Destes-me a conhecer os caminhos da vida, a alegria plena em vossa 
presença'.  
 

VIVER A 
PALAVRA 

 

“CONVERSAR”  
 

“COMPARTILHAR” 
 

Que faz Jesus aos discípulos no caminho de Emaús? Faz-lhes perguntas, para fazer 
vir à luz do dia o que têm lá dentro da sua noite. Escuta-os para lhes poder reacender 
a luz da esperança nos seus corações. Hoje, há uma forma de anúncio, que nos 
compete a todos, como tarefa diária: levar o Evangelho às pessoas com quem nos 
encontramos. É uma espécie de pregação informal que se pode realizar durante 
uma conversa, numa caminhada, numa viagem, no carro ou no autocarro, na 
paragem ou na estação de serviço, na rua, na praça, no café ou no trabalho, num 
caminho ou quando se visita alguém (Cf. EG 127). O caminho é sempre um bom lugar 
para conversar, para escutar, para deixar o coração falar. Perguntemo-nos, pois: De 
que conversamos nós, nas nossas caminhadas, nas nossas viagens, nas nossas 
visitas? Temos disposição para escutar com humildade e falar com coragem de 
Jesus aos outros?  Cuidemos, pois, de ter boas conversas, pelas quais passe a Palavra 
de Deus viva em nós. Tenhamos o gosto de contar aos outros, como Cristo torna bela 
a nossa vida. Em casal, em família, em grupo, tu a tu, falemos de Jesus, mas 
sobretudo deixemo-l’O falar em nós e por meio de nós.  
 

Nos Teus Sacramentos, Senhor, vejo a Tua Omnipresença. Em Ti e por 
Ti, quero ser ‘Pão’ para os irmãos! 

 



 

  

Domingo, 23 de Abril – III DOMINGO DA PÁSCOA  
Início da LX Semana de Oração pelas Vocações Consagradas 
Dia de S. Jorge, Patrono dos Escuteiros - CNE 
- 08H30 - Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora –Maria do Céu Vieira 
– 09h00 – Eucaristia do III Domingo de Páscoa – pelo Povo que me está confiado 
- Leitores: Arminda Correia (1ª Leitura); João Cruz (2ª Leitura); Arminda Correia (Oração dos Fiéis) 
- MEC: Albino Cruz  
Segunda-feira, 24 de Abril – S. Fiel de Sigmaringa, Presbítero e Mártir(MF) 
 LX Semana de Oração pelas Vocações Consagradas 
- Não há celebração da Eucaristia 
Terça-feira, 25 de Abril – S. Marcos, Evangelista (Festa) 
LX Semana de Oração pelas Vocações Consagradas 
- Não há celebração da Eucaristia 
 Quarta-feira, 26 de Abril – S. Pedro de Rates, Bispo e Mártir (MF) 
LX Semana de Oração pelas Vocações Consagradas 
Início do 86º Cursilho de Cristandade de Homens - MCC 
- 17h00 – Atendimento Paroquial e de Confissão – Serviços Centrais 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora –Maria do Céu Cruz 
- 19h00 – Eucaristia pelas intenções anunciadas - Leitora: Maria do Céu Cruz 
Quinta-feira, 27 de Abril – S. Zita, Virgem (MF) 
LX Semana de Oração pelas Vocações Consagradas 
- 17h00 – Atendimento Paroquial e de Confissão – Serviços Centrais 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora –Margarida Carlão 
- 19h00 – Eucaristia pelas intenções anunciadas - Leitora: Margarida Carlão 
 Sexta-feira, 28 de Abril – S. Pedro Chanel, Presbítero e Mártir e S. Luís Maria de Monfort (MF) 
LX Semana de Oração pelas Vocações Consagradas 
- Não há celebração da Eucaristia 
- 18h00 - Catequese Paroquial 
Sábado, 29 de Abril – S. Catarina de Sena, Virgem e Doutora da Igreja. Padroeira da Europa (Festa) 
LX Semana de Oração pelas Vocações Consagradas 
Peditório mensal para a Conferência Vicentina 
- 16h30 – Reunião de Catequistas 
- 17h45 – Catequese Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Maria do Céu Vieira 
- 19h00 – Eucaristia do IV Domingo da Páscoa pelas intenções anunciadas 
- Leitores: Carolina Silva (1ª Leitura); Manuel Damião (2ª Leitura); Carolina Silva (Oração dos Fiéis) 
- MEC: Maria do Céu Vieira 
Domingo, 30 de Abril – IV DOMINGO DA PÁSCOA  - Domingo do Bom Pastor 
 Dia Mundial de Oração pelas Vocações 
Ofertório para o Seminário Diocesano 
Peditório mensal para a Conferência Vicentina 
- 08h30 - Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora –Rosa Carvalho 
– 09h00 – Eucaristia do IV Domingo de Páscoa – pelo Povo que me está confiado 
- Leitores: Márcia Pereira (1ª Leitura); João Cruz (2ª Leitura); Márcia Pereira (Oração dos Fiéis) 
- MEC: Francisco Félix 

 

VIDA  
PAROQUIAL 

 E  
DIOCESANA 

 



 

 

 

 INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 

1. POR FAVOR, CONTINUE A AJUDAR-NOS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO LAR DO 
CSPVNANHA A FIM DE PROPORCIONARMOS CONDIÇÕES MELHORES E MAIS DIGNAS 
AOS NOSSOS IDOSOS! O seu donativo pode ser descontado no IRS ou no IRC. 
SE PREFERIR, PODE FAZER TRANSFERÊNCIA BANCÁRIA PARA O IBAN DO 
CSPVNANHA: PT50 0007 0000 0072 8677 1932 3 
 
2. DONATIVOS DA SEMANA: - NOVO LAR: € 200,00; € 50,00; € 50,00; € 40,00; 
 
3. Iniciamos, esta semana, a LX Semana de Oração pelas Vocações Consagradas que 
culminará, no próximo  Domingo, Dia do Bom Pastor, com a grande Jornada Mundial 
de Oração pelas Vocações. A oração pelas vocações segue com este Boletim. O 
ofertório do próximo fim de semana reverte a favor do nosso Seminário Diocesano. 
Também no final das celebrações do próximo fim de semana, far-se-á o peditório 
para a Conferência Vicentina. No próximo sábado, dia 29, às 16h30, há reunião de 
Catequistas. 
Esta semana celebraremos a Eucaristia quarta, quinta e sábado. Continuamos a viver 
o Tempo Pascal até Pentecostes. 
 
4. Dia 30 de Abril, às 21h30, no Teatro Sá de Miranda, ocorre o Concerto Solidário para 
angariação de fundos a fim de concluir o Novo Lar do CSPVNANHA. Os bilhetes 
anteriormente adquiridos são válidos para este Concerto. Porém, devem ser 
validados no Teatro Sá de Miranda em qualquer dia ou no próprio dia, pelo menos 
duas horas antes do espectáculo. 
Os Bilhetes estão à venda nos Serviços Centrais da Paróquia de Vila Nova de Anha, 
no Teatro Sá de Miranda e no Museu do Traje de Viana do Castelo. 
Venha daí! 
 
5.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

CONTAS DAS FESTAS DE 2022

 CONFRARIA DE SANTIAGO DE ANHA 

RECEITAS DESPESAS

36.029,19 € 34.728,57 €

SALDO CAIXA 1.300,62 €

*

40.835,32 € 49.815,64 €

SALDO CAIXA

* 11.965,67€ - Caixilharia PVC da Residência Paroquial

-8.980,32 €

 RELATÓRIO DE EXERCÍCIO ECONÓMICO 2022

Fábrica da Igreja Paroquial de Vila Nova de Anha

RECEITAS DESPESAS



 

 

 
6. Venha conhecer São Miguel, Terceira, Faial e Pico. 8 dias de viagem em regime 
tudo incluído. De 28 agosto a 4 de setembro por 1 635,00€ (para um máximo de 
30 participantes ou 1 685,00€ (para um mínimo de 20 participantes). Transporte 
desde Vila Nova de Anha até ao aeroporto e regresso, pensão completa, 
passagens aéreas, voos internos, guia, hotéis de 4 estrelas, circuitos em 
autopullman, visitas a museus, monumentos e o famoso cozido das Furnas. Para 
efeitos de pré-inscrição deverão as pessoas interessadas passar pelos 
Serviços Centrais da Paróquia de Vila Nova de Anha, até ao dia 24 de abril. 
- 1ª Caução de € 550,00 por pessoa a pagar até 24 ABRIL 2023 - 2ª Caução 
de € 400,00 por pessoa a pagar até 26 JUNHO 2023 - Pagamento final até 
14 AGOSTO 2023. Não perca esta fantástica oportunidade. Contactos Serviços 
Centrais: 258 331 783 (extensão 1) Email: servicoscentraisanha@gmail.com. 
 
7. Venha conhecer a Turquia, seguindo os passos de São Paulo, Apóstolo das 
Gentes; Istambul, Çanakale, Tróia, Pérgamo, Izmir, Éfeso, Pamukkkale, Konya, 
Capadócia e ainda um fantástico cruzeiro no estreito dos Bósforo, canal de 36 
quilómetros que separa o Mar Negro e o Mar de Mármara. São oito dias e sete 
noites de viagem, de 4 a 11 de setembro por 1 450,00 euros (para um máximo de 
42 participantes. Para um mínimo de participantes, são 1 595,00 euros). 
Transporte desde Vila Nova de Anha até ao aeroporto e regresso, pensão 
completa, passagens aéreas, guia a falar português, hotéis de 4 estrelas, circuitos 
em autopullman, voos, visitas a museus e monumentos. Não carece de 
passaporte nem de certificado de vacinação Covid19. Para efeitos de pré-
inscrição deverão as pessoas interessadas passar pelos Serviços Centrais 
da Paróquia de Vila Nova de Anha, até ao dia 15 de maio, e deixar uma 
caução de € 500,00 que, no ato da inscrição definitiva (até ao dia 08 de 
julho), será deduzida ao valor final. É uma oportunidade única para conhecer 
em profundidade os lugares por onde São Paulo passou, pregou, fez milagres, 
após a sua conversão e adesão a Jesus Cristo. Não perca esta fantástica 
oportunidade. Contactos Serviços Centrais: 258 331 783 (extensão 1) Email: 
servicoscentraisanha@gmail.com. 
 
8. O Grupo de Danças e Cantares da Casa do Povo de Vila Nova de Anha vai 
comemorar 40 anos de existência. A fim de assinalar esta efeméride, vai realizar-
se uma tertúlia no dia 29 de abril, pelas 17 horas, na Casa do Povo. Para esta tertúlia 
está convidada toda a população, e todos os elementos desde a formação do 
Grupo de Danças e Cantares até ao presente.  
 
 

mailto:servicoscentraisanha@gmail.com
mailto:servicoscentraisanha@gmail.com


 

 

 
  

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 26 DE ABRIL 2023 (QUARTA-FEIRA, 19H00)  

                                          S. Pedro de Rates, Bispo e Mártir (MF) 

 

- 30º dia de António Manuel dos Santos Tairum - int. esposa e filhos 
- ANIV. José de Araújo Oliveira – int. esposa 
- 13º ANIV José Meira Lima (segunda-feira) - int. esposa e família 
- ANIV. Manuel Arezes Vidal e esposa (segunda-feira) - int. filha Lurdes 
- ANIV. Maria Laurentina A. Calçada - int. filho José Manuel 
- ANIV. NATAL.  Manuel Joaquim Brito Cunha (terça-feira) - int. Lucinda Cunha 
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 27 DE ABRIL 2023 (QUINTA-FEIRA, 19H00) 

                                          S. Zita, Virgem (MF) 

 

- 30º dia de Lucinda Coutinho da Silva – int. Confraria do Santíssimo Sacramento* 
- 11º ANIV. Rui Alberto Pires Ferreira - int. família 
- José Carlos Alpuim Rocha – int. pais 
- Maria Emília Gomes Vila Chã Torres - int. marido e filhos* 
- Maria Manuela Pereira Rego - int. pais 
- Martinho Dias de Sousa e esposa - int. filha Manuela* 
 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 29 DE ABRIL 2023 (SÁBADO, 19H00) 

S. Catarina de Sena, Virgem e Doutora da Igreja. Padroeira da Europa (Festa) 

 
- 30º dia de José António Rego Alves – int. esposa 
- Agostinho Carvalho - int. irmão Cândido 
- ANIV. José Elfrido Fernandes Torre - int. esposa e filhos 
- ANIV. NATAL. Joaquim Agostinho Dias Lavarinhas - int. esposa e filho 
- Maria Constança Santos Lima Morais - int, amiga 
 
 

INTENÇÃO DE MISSA PARA O DIA 30 DE ABRIL 2023  
 (DOMINGO DO BOM PASTOR, 09H00) 

 
    - Pelos meus paroquianos e suas intenções 

 
 



 

  



 

 

 
 
 
 
Senhor Jesus, filho de David, 
Tu que derramas a Tua luz sobre nós, 
continua a inspirar-nos com a Tua bondade e misericórdia, 
para que possamos discernir a Tua vontade nas nossas vidas. 
Que possamos ouvir o Teu chamamento, 
seja para o sacerdócio, para a vida consagrada, 
para o matrimónio, o serviço aos necessitados ou em qualquer outra vocação,  
seguindo sempre o caminho que leva a Ti. 
 
Senhor Jesus, 
nós Te pedimos a coragem e a graça 
de não nos deixarmos tentar pelo supérfluo. 
Ajuda-nos a escutar a Tua voz, 
a partir apressadamente como Maria, 
e a ouvir-te serenamente como Marta. 
Que o nosso “Sim” seja sempre um ato de amor e de entrega total a Ti. 
 
Senhor Jesus, 
nós Te rogamos por todos os jovens. 
Abençoa-os no discernimento da sua vocação, 
para que possam crescer em sabedoria, santidade e alegria. 
Guia-os nos momentos de provação, 
para que a sua vida seja sempre um reflexo da Tua luz. 
 
Maria, Senhora nossa, nossa Mãe, 
ilumina-nos com aTua prontidão, 
acompanha-nos nas escolhas e decisões do dia-a-dia, 
para que todos os nossos passos, sejam para maior glória do Teu filho. 
Que, como Tu, saibamos guardar tudo nos nossos corações, 
alcançando uma vida plena. 
 
Senhor Jesus, filho de Maria, 
concede-nos a alegria de saborear a Tua presença constante, 
de valorizar cada momento que nos dás, 
e de aceitar o que esperas de cada um. 
Ajuda-nos a trazer-Te dentro,  
a sentir o Teu amor na nossa vocação, 
e assim vivermos a entrega completa aos Teus propósitos. 
Ámen 


